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CONCEPTO MÉDICO

 Motivo de consulta: Alturas y espacio confinado (Ingreso)  Fecha de consulta: 23/08/2018

Información paciente

 Empresa: ARBESA  Empresa en misión:

 Nombre completo: Elkin Javier Hernandez Gomez  Identificación: CC: 91492918

 Responsable:  Acompañante:

 Cargo: HSE- Rescatista  Fecha nacimiento: 20/11/1976

 Edad: 40  Genero: Masculino

 Estado civil: Casado  Escolaridad: Tecnología

 Teléfono: 3112242312  Dirección: Santander, Barrancabermeja, cll 35C 48-46 
naranjos

 Nº hijos: 3  ARL:

 EPS: Cafesalud EPS

Exámenes analizados

Audiometría.
Espirometría.
Examen medico con énfasis osteomuscular.

 Hemograma; Hemoclasificación; Fosfatasa Alcalina; Transaminasa GPT; Transaminasa GOT; BUN; Creatinina; Colesterol Laboratorio:
HDL; Colesterol LDL; Colesterol Total; Colesterol VLDL; Trigliceridos; Glicemia.
Visiometría.

Concepto de aptitud

Apto para la labor para trabajo en alturas y espacio confinado

Recomendaciones generales

Usar adecuadamente los elementos de protección personal.
Hábitos de vida saludable: dieta balanceada y ejercicio diario por 30 minutos.
Adecuada higiene postural.
Seguir el manual vigente de higiene y seguridad industrial de la empresa.
Reportar todo accidente o incidente que ocurra en el trabajo.
Reportar las condiciones de trabajo que puedan ser generadoras de accidentes laborales.

Recomendaciones especificas

DIETA Y EJERCICIO HIGIENE POSTURAL  USO DE EPP
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